
チャント（応援歌）紹介

チーム全体

選手用

ガンバガンバフォルツァガンバエ！ガンバガンバフォルツァガンバエ！
ララララ ララララ ララララ ララララ フォルツァガンバエ ラララ ラララララ！（「フニクリ・フニクラ」）

ガンバフォルツァアレー　いったれいったれ　ガンバフォルツァアレー　オオー……
ガンバのゴールだけが　俺たちを熱くさせる　アレアーレー　ガンバ大阪(x2)
ガンバよ　熱くなれ　オオオー…
今日もガンバ勝利を 信じ我等歌うよ 青と黒の戦士 青と黒の誇り アーレーアーレー…ガンバ！

か 行

激しい叫びが一つになって　今日もこの空にこだまする　ラーラーラ…

フォルツァラガッツィ　フォルツァガンバ　フォルツァラガッツィガンバオレ／
フォルツァガンバ　ヴィンチ　ペル　ノイ　フォルツァガンバガンバオレ　フォルツァガンバ　アレアレアレー…
（後半：「イエローサブマリン」）（※「頑張れ、若者たち」「俺たちのために勝て」というような意味です）

は 行

1  松代 直樹　　松代！（パパパン）松代！（パパパン　パン　パン　パン　パン）

7  遠藤 保仁　　フォルツァヤット 俺たちの夢を乗せ フォルツァヤット 勝利をつかみ取れ！（「リンダ・リンダ」）

8  フェルナンジーニョ　　オーレー　オレオレオレー　フェルナン　ジーニョ

10 二川 孝広　　二川オレ ！　二川オレ ！　二川孝広　Ｇｅｔ　ｇｏａｌ！

11 播戸 竜二　　Ｏｈ！ 竜二 Ｇｏ！ 竜二 Ｇｏ！ 竜二 Ｇｅｔ Ｇｏａｌ！

14 家長 昭博　　家長オレ！　家長オレ！　家長昭博オレ！家長昭博オレ！
               家長昭博オレ！　家長昭博 家長昭博 家長昭博オレ！

16 前田 雅文　　オオー オオオオオー 前田雅文 オオー オオオオオー 前田雅文

20 寺田 紳一　　フォルツァ寺田　光り輝け　フォルツァ寺田　勝利のために

19 中山 悟志　　中山オーオー　中山オーオー　中山オーオー　中山悟志

21 加地　 亮　（Ａ）加地、加地、加地！
　　　　　　 （Ｂ）加地、加地、加地亮！加地、加地、加地亮！加地亮！

9  マグノ・アウベス　（Ａ）アレ　マグノ・アウベス　アレ　セウゴル　アレ　マグノ・アウベス　オオ・・
　　　　　　　　（Ｂ）オーオ　オーオ　オーオ　オオオオ・・・　輝き放てマグノ・アウベス！

27 橋本 英郎　　橋本　ヒ・デ・オ ！　橋本　ヒ・デ・オ ！  

さあ立ち向かえガンバ ガンバの誇りを胸に 我等も共に戦う ガンバの誇りと共に オオー…
さ 行

ネラズーラレアネラズーラーレ　ネラズーラーレアレアレー　ネーラズーラレーアレー
な 行

今ここに集いし　青と黒の戦士たち　我らの誇りと共に輝き　荒れ狂い暴れまわる
オオーオ…　ガンバ！

アレー アレー さぁ歌えクルヴァ コンクィスタラビットリア 飛び跳ねろスターディオ
（クルヴァ：応援席　コンクィスタラビットリア：勝ち取れ　スターディオ：スタジアム）

アーレー フォルツァガンバ フォルツァガンバ フォルツァネロブル ネロブル(x3)（「アイーダ」）

エファチュンゴール　エ　エ(x2)　フォルツァガンバ　ファチュンゴール　オーオオー……
（※ファチュンゴール：点を取れ）

俺たちが　大阪さ　青と黒　俺らだけ

俺たちの誇り　青と黒の戦士　ラララ…　オオオ…

あ 行

この作品は、クリエイティブ・コモンズのAttribution-NonCommercial-ShareAlike 2.1 Japan
ライセンスの下でライセンスされています。
中の人： あさ＠逃避日記（ http://le-matin.air-nifty.com/asalog/ ）
作った人： 典子＠WARP DAYS（ http://humming-bee.com/sb/ ）
まわりの人： AOQLO PEOPLE（ http://oshare.parfait.ne.jp/aoqlo/ ）

万博にお集まりの皆さん！いよいよ、優勝争いへの助走も最終段階に入りました。ここできちんと
自分たちの形を完成させて、勢いにのって 10月に入りたいところです。今日の相手は直接のライバ
ルにもなりうるチーム。アウェイでは苦杯を喫してもいますし、絶対に負けられません。序盤から
全力で応援して、相手を圧倒させましょう。よろしくお願いします！

情報サイト情報サイト
前からの歌詞紹介
サイトもどうぞ。
こちらも携帯に
対応しています。

携帯で主要な応援歌が聞けます

パソコン版もあります。
内容は歌詞、応援のコツなど。

→ http://k.mia-gamba.net/

→ http://www.mia-gamba.net/ http://asalog.exblog.jp

お
願
い

臥薪嘗胆
蔚山最新情報
9.16：Kリーグ17節
慶南　0-1　蔚山

ＭＧは、サポーター有志による応援キャンペーンです。インターネット上で
フライヤー（ビラ）を作成し、気が向いた人がダウンロードしてコピーする
という形で配布を行っています。オープン企画なので誰でも参加できます！
詳しい情報は http://le-matin.air-nifty.com/mg/ までどうぞ。

ＭＧとはＭＧとは What's MG？

体の前で叩くと、
前の人の背中に
跳ね返ってよく
響きません。

手拍子は頭の上で
叩きましょうチャントは基本的に、「ガンバ」「フォルツァ（頑張

れ）」「ミア（俺の）」「アレ（行け）」などの言葉
の組み合わせです。歌詞がわかりにくいものを上げま
したが、他にも沢山あります。よくわからないときは
…適当に歌いましょう（笑）！

2006.9.23 GAMBA OSAKA vs KAWASAKI FRONTALE

MOTTO GAMBA!

ゴールの裏から
すーさん ミッシェルさん アキさん

大分戦の
コールリーダー
さんたち。

博多の森で優勝
します。応援に
来てください。

そこの高校生、直ちに
こっちに来なさい
（ 地元高校生を

     応援に動員 ）

温泉、入れへん
かったなあ…

青と黒、俺らだけ。

「みょうみょう」と呼んで Posted by.たえぴょん（ http://d.hatena.ne.jp/taep252/ ）

Presented by.にょろ川にょろ子

播戸先生の
オフサイドが見

られるのは

ガンバだけ！

「少年」という言葉をつけると何でもピュアな印象
になる、気がする。「少年サッカー」とか、「少年野
球」とか、「少年探偵」とか。で、作ってみました。
ピュアっていうより、むしろコンビニで立ち読みし
たい…かも。

にょろ論：「少年ガンバ」
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南米王者タイトル獲得！
02年、トヨタカップのために来日していたオリンピアが
練習試合で横浜FCに負けたことから、サッカーファンの
間でジョークとして語られてきた「南米王者戦」。最新
王者は8月6日に慶南に勝った大分でしたが、今回、見事
ガンバがタイトルを奪取！3度目の南米王者に輝きまし
た（笑）。さあ、今回はどこまで防衛できるか！

　テレビから、ある選手の名前が賛辞とともに繰り返し発されていた。2000年のシドニー五輪の頃、私がまだ代表戦だけを見る、
サッカーに余り詳しくないファンだった時代のことである。だが、その選手は褒められてはいても、シュートを打ったり危ないシ
ーンでカットしたりするわけではなかった。彼はボールを持っていないときに一番褒められていたのだ。辛抱強く相手と対峙して
イージーなボールを出させる、ボールの出先を読んで先に体を入れる。そんなプレーの連続。華麗なゴールシーンにばかり目を奪
われていたサッカー観戦初心者に、彼は真のサッカーの面白さを教えてくれた。
　その選手の名前は「明神智和」。柏レイソルユースからトップチームに昇格、早くからレギュラーとなり、五輪代表、Ａ代表に
選出される。トルシエ元日本代表監督時代には「明神が10人いれば10人全員使いたい」「世界中の監督が明神を見たら使うに違
いない」とまで言われた偉大な選手だ。ジーコ時代には海外組の影になり、代表選出はならなかったが、レイソルでキャプテンと
して一時代を支えてきた。
　心機一転して移籍した今季も、その技術、気迫は全く衰えることなくガンバの早くて巧いサッカーに力強さを加えてくれている。
橋本が離脱して以降、夏場の連戦で「明神様さま」と念じたサポも多かったに違いない。ダービーからは橋本も復帰。秋からの決
戦には、明神、橋本、遠藤という超ド級、破壊力満点のボランチ陣が揃う。

★コールリードに合わせて、一緒に応援歌を歌ってください。★固まっているほうがビジュアル的なアピールが良くなります。できるだけ応
援エリアの中央に集まって、隙間を空けずに立ってください。★残念ながら、ガンバサポはまだまだ声が小さい方です。口を大きめにあけて、
大音声でお願いします。高い声が出しにくい方は、低めの声でＯＫです。★繰り返し三巡目あたりから小声になるようです。気合を入れまし
ょう！★声は潰れますが、のど飴、飲み物で復活します。★最後まで頑張りましょう！


